
 

• 繳費活動與外間機構合作，舉辦多元化的興趣班，讓學生在課餘時間擴闊興趣範圍，發展本身的潛能。 

【活動一覽表】 
 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 

繳 

費 

活 

動 

 

M0105 3D 模型創作家 

M0106 3D 立體筆視藝繪畫班 

M0107 樂器體驗班電子琴 

 入門班 

M0108 籃球青苗班 

M0109 小型網球訓練班 

M0110 跆拳道(入門班) 

M0111 鼓動節拍 

 

M0205 龍虎鳳舞舞龍體驗班 

M0206 銀樂隊 

 

M0305 三國演義高達模型班 

M0306 英文串字班(初小) 

M0307 針織布藝美食工作坊 

M0308 樂器體驗班 

 夏威夷小結他(入門

班) 

M0309 花式跳繩(初階) 

M0310 高達模型大作戰(初

班) 

M0311 花之戀小擺設 

M0312 甜品西點入門班 

M0313 芭蕾舞(初階) 

M0314 樂器體驗班 

 夏威夷小結他(進階

班) 

M0315 泰迪熊及熊熊 

 衣服縫製班 

M0316 3D 造型設計工作坊 

M0317 高達模型大作戰(高

班) 

M0318 芭蕾舞(進階) 

M0319 花式跳繩(進階) 

M0320 甜品西點初階班 

 

M0410 英文四項全能訓練班 

M0411 趣味淘泥班 

M0412 精美飾物手袋縫製班 

M0413 Tello EDU  

 無人機編程工作坊 

M0414 跆拳道(進階班) 

M0415 單輪車體驗班 

M0416 甜品西點高階班 

 

M0506 創意繪畫班(油粉彩) 

M0507 中文寫作及 

 閱讀理解課程 

M0508 輕黏土 DIY 

M0509 小小時裝設計師 

M0510 樂器體驗班 

 (電子琴(初階) 

 

M0602 趣味英語拼音班(初階) 

M0603A 珠心算(綜合班)-新生 

M0603B 珠心算(綜合班)-舊生 

M0604 Cambridge 劍橋英語 

 考試證書課程 

(Starters) 

M0605 福音足球 A 班 

M0606 Jazz / Hiphop Club 

M0607 LEGO EV3 

 機械工程師(初班) 

M0608 小小科學家 

M0609 Cambridge 劍橋英語 

 考試證書課程 

 劍橋英語 (Mover) 

M0610 福音足球 B 班 

M0611      LEGO EV3 

 機械工程師(高班) 

M0612 Cambridge 劍橋英語 

 考試證書課程 (Flyers) 

P0613 親子陶藝樂 

  fun fun –新生 

P0614 親子陶藝樂  

 fun fun – 舊生 

 



 

【活動課程簡介】 

星 期 一 
繳費活動 

編號 活動項目 課程簡介 

M0105 3D 模型創作家 

本課程可以讓學生體驗兩種完全不同類別的模型組裝方式，一方面透過組裝木制模型向學員介紹不同

海陸空交通工具運作的基本原理。另一方面是利用紙模型製作名勝景點及 DIY 模型。組裝過程中，除

了讓學員學習交通工具中的硬件裝置、運作知識，亦會向學員介紹各種名勝的歷史背景。 

 

課程內容: 

直昇機 

救生艇 

美國自由女神像 

英國倫敦塔橋 

及更多…. 

M0106 
3D 立體筆視藝 

繪畫班 

課程特色： 

 

•發展藝術創作思維 

•學習平面及立體製作技巧 

•實習及使用 3D筆製作立體模型 

M0107 
樂器體驗班 

電子琴入門班 
以小組教學，教授學生樂理及彈奏技巧，適合未曾學過鋼琴的學生報名 

M0108 籃球青苗班 訓練學生基本的籃球技術，培養學生對籃球的興趣，同時都為成為學校籃球隊隊員作準備。 

M0109 小型網球訓練班 
透過讓學生認識及領會到打網球的樂趣，吸引學生終生參與網球運動，同時藉此計劃發掘有潛能的球

員，進一步培養他們成為網壇明日之星。 

M0110 跆拳道(入門班) 
跆拳道講求禮儀、道德、紀律及遵從。它能提升學員的肌肉發展、協調運用、品德修養、堅毅忍耐及

社交技巧。 

M0111 鼓動節拍 

「鼓動節拍」鼓樂實踐計劃(與香港國際鼓手節合作) 

鼓樂這種藝術不但著重音樂能力，更注重團隊精神、紀律和體能訓練。 

參與同學將與課程導師攜手演出，將全年的學習成果與師生及家長分享。 



 

 

星 期 二 
 

繳費活動 

編號 活動項目 課程簡介 

M0205 
龍虎鳳舞 

舞龍體驗班 

介紹舞獅器材、服裝、基本技術及比賽規則，並透過同樂，讓學生嘗試舞獅運動 

同時課程後段，教授舞龍基本功，使學生可掌握基本舞龍技術 

M0206 銀樂隊 
以強勁節拍及變化多端花式進行步操花式操。使學生從音樂中建立自信、訓練記憶力及訓練團體精

神。讓學生投入校園生活及學習與人溝通，更重要的是可以學以致用服務社群。 

 

 

星 期 三 
 

繳費活動 

編號 活動項目 課程簡介 

M0305 
三國演義高達 

模型班 

以三國 演義 為題的 高達模型授課，內容包括 基本 組裝技巧 ,沙紙 打磨 , 貼紙應用模型油調配秘技、噴

筆及氣泵基本操作 ,噴筆上色技巧及實 習, 訓練學員的專注力 、合作性耐及自我管理能, 學 習基本顏色, 

啟發創作概念 。 

M0306 
英文串字班 

(初小) 

課程簡介：本課程以生動有趣的方式教導學生不同的英文串字技巧，所學詞彙參照教育局制定學習內

容，為小學生涯打好基礎。 

 

課程特色： 

⚫ 緊貼教育局制定之課程內容，所教字詞與小學課程掛勾 

⚫ 輔以圖像教學，具吸引力 

⚫ 筆記精美，字大圖多，增添學習趣味 

⚫ 設有遊戲教學環節，提高學習動機 

M0307 
針織布藝美食 

工作坊 

利用色彩鮮艷的不織布及基本縫紉技巧,製作出趣味性的國際美食,增強觀察力及訓練手部的靈話性, 激

發設計潛能, 體驗基本裁剪技巧及必學針縫法, 製作出迫真的美食也可訓練小朋友的專注力。 



 

M0308 

樂器體驗班 

夏威夷小結他 

(入門班) 

教授夏威夷小結他，彈奏小結他的技巧容易掌握，透過循序漸進的課程，小學生可學習音階與和弦，

並掌握正確彈奏小結他的基本技巧及簡單主旋律。 

*適合未曾學過夏威夷小結他的學生報名 

M0309 花式跳繩(初階) 

透過推廣花式跳繩，培養及提高學生對跳繩的興趣，藉此讓學生鍛煉身體、建立自信及團隊精神，並

引導學生作出思考，令學生養成良好的品格及正面的價值觀。除此，翌年亦有機會繼續參加進階班，

藉以提升花式跳繩的技術。 

M0310 
高達模型 

大作戰(初班) 

以容易組裝的 Bandai 高達 BB/SD 模型配以戰鬥埸面製作，內容包括組裝技巧,沙紙打磨, 貼紙劃線筆應

用模型油調配秘技、Gundam Marker 筆塗上色技法及實習, 戰鬥場景製作等, 訓練學員的專注力、合作

性、耐性及自我管理能力, 學習基本顏色學, 啟發創作概念。 

M0311 花之戀小擺設 

課程簡介 

 
此課程能以花為主題，讓學生設計不同的款式，創作出屬於自己的作品。乾花給人的感覺一向都是清

雅高貴，具有濃厚的文藝氣息!學生可由簡單的乾花素材塑造別出心裁的擺設、飾物等，同時亦可提升

自身的生活品味，欣賞乾花所帶來的美感。 

 
課程內容: 

1. 創意 DIY 花園 

2. DIY 乾花相架 

3. 京都乾花手鐲 

及更多… 

M0312 甜品西點入門班 教授學生製作精美小食及甜點，發掘學生對烹調的興趣，同時將所學的烹調方法帶回家中。 

M0313 芭蕾舞(初階) 
鼓勵初學的學生及北京舞蹈學院芭蕾舞考核試一級的學生參加，可於輕鬆又有規律的訓練下成長，同

時培養高貴的儀態。符合要求的同學還可被挑選參加北京舞蹈學院芭蕾舞考核試。 

M0314 

樂器體驗班 

夏威夷小結他 

(進階班) 

教授夏威夷小結他，彈奏小結他的技巧容易掌握，透過循序漸進的課程，小學生可學習音階與和弦，

並掌握正確彈奏小結他的基本技巧及簡單主旋律。 

*適合已學過夏威夷小結他的學生報名 

M0315 
泰迪熊及熊熊 

衣服縫製班 

透過細緻的基本縫紉技巧, 以不同布料縫製出富趣味性的可愛布偶, 從而訓練小朋友的專注力及耐性, 增

強觀察力及訓練手部的靈話性, 激發設計潛能, 更可學習基本裁剪技巧及必學針縫法, 製作出與眾不同的

可布偶及他的新衣 

  



 

M0316 
3D 造型設計 

工作坊 

課程目的: 3D 繪圖及打印技術的應用愈來愈廣泛，無論在商業應用以及近年政府大力推動的

STEM( Science, Technology, Engineering, Mathematics) 教育上，3D 打印均扮演著重要的角色, 透過有趣的模

型製作程序, 可訓練學員的專注力、色彩感、耐性及合作性 

 

 

課程內容: 內容包括介紹 3D 打印概念及原理, 程式邏輯系統介紹,及造型、配件設計、曲面，導線，分割

技巧, 立體空間造形，運作流程(軟件及硬件操作)物料簡介。參數設定、常見問題及解決方法, 打印成品

如何執滑及修補。以 3D 列印出來的模型來配合場景製作。 

此外,教授噴筆上色技巧，模型製作工具介紹及組裝, 膠水作無縫處理, 沙紙應用及打磨技巧,場景上色及

模型油調配秘技, 噴筆及氣泵基本操作示範等 

M0317 
高達模型 

大作戰(高班) 

以 1:144Bandai 高達 HG 模型配以戰鬥埸面製作，內容包括組裝技巧,沙紙打磨, 貼紙應用模型油調配秘

技、噴筆及氣泵基本操作,專業噴筆上色技巧及實習, 戰鬥場景製作等, 訓練學員的專注力、合作性、耐

性、創意及自我管理能力。 

M0318 芭蕾舞(進階) 為曾學習芭蕾舞的同學而設，符合要求同學將持續獲推薦參與北京舞蹈學院芭蕾舞考核試。 

M0319 花式跳繩(進階) 進階花式跳繩主要培養學生高難度的花式技術，團隊合作精神，更有機會代表校方出席公開賽。 

M0320 甜品西點初階班 教授學生製作精美小食及甜點，發掘學生對烹調的興趣，同時將所學的烹調方法帶回家中。 

星 期 四  

 
繳費活動 

編號 活動項目 課程簡介 

M0410 
英文四項 

全能訓練班 

課程簡介: 

 

課程包括聆聽練習、教授英語會話技巧、語文知識、閱讀技巧及寫作訓練，讓學生能作全面學習。 

 

課程特色： 

•課堂包含 Listening, Reading, Writing & Speaking 

•課堂透過不同類型的教材，令學生更投入課堂，增加趣味性 



 

M0411 趣味淘泥班 
陶泥是藝術創作媒介之一。利用泥陶的可塑性，學員由一堆無形的泥，由平面的想象，塑造為不同形

態的立體作品，啓發兒童的創意。 

M0412 
精美飾物手袋 

縫製班 
教授學生使用衣車縫製飾物、公仔手袋及筆袋等用品。 

M0413 
Tello EDU 無人機 

編程工作坊 

設計的課程將分成兩個不同階段，分別為「編程入門Developer (避障解難)」和「進階編程Master (群飛

表演)」。 

 

兩階段層次分明–讓學生透過編程控制無人機，實現多項飛行動作，甚至可以設計飛行器的翻轉、弧

形等飛行「特技」。課程亦會教授學生如何制定程式流程表、自行設計障礙關卡等，籍此培養發展學

生的編程思維。對於已有一定基礎的同學，進階程度將不只循環式等的邏輯，更涉及座標、變數、運

算公式的應用等，學生將可透過混合程式、結合創意，設計屬於自己的小型無人機群飛舞蹈。 

 

預期學習成果： 

掌握編程邏輯思考的方法 

能綜合應用不同編程指令解難、以至進行群飛 

加強對座標、方向及角度的認知及應用 

明白及能體驗生活科技的應用 

M0414 
跆拳道 

(進階班) 

跆拳道講求禮儀、道德、紀律及遵從。它能提升學員的肌肉發展、協調運用、品德修養、堅毅忍耐及

社交技巧。 

M0415 單輪車體驗班 

1. 單輪車運動簡介 

2. 單輪車結構認識及保養 

3. 單輪車安全常識 

4. 運動員服裝及裝備 

5. 級別計劃介紹及考核方法 

6. 比賽及表演項目介紹 

M0416 甜品西點高階班 教授學生製作精美小食及甜點，發掘學生對烹調的興趣，同時將所學的烹調方法帶回家中。 

 



 

星 期 五  

 
繳費活動 

編號 活動項目 課程簡介 

M0506 
創意繪畫班 

(油粉彩) 

油粉彩主要用於抽象意景畫、人物畫和風景畫。課程內教授的油粉彩技法有４種，分別是留白、渲

染、混色和平塗。在創作過程中，更可混合其他素材進行立體創作如用海綿印色，用泥膠印淡色並學

習手指刷色。 當中油粉彩的筆法和調合的技巧更是課程的重中之重。 

 

課程內容： 

1. 油粉彩的特性      油粉彩長短處簡介，繪畫練習 

2. 掃的技巧          油粉彩掃的技巧及筆法運用 

3. 色彩的調合技巧    繪畫練習，上色、顏色配搭及混色講授 

4. 漸變的技巧        漸變技巧要點，繪畫練習 

5. 上色力度的技巧    上色力度強弱差別及配合 

M0507 
中文寫作及 

閱讀理解課程 

本課程旨在通過文章閱讀和有趣的教學活動，讓學生掌握基本文體的寫作及閱讀理解的方法，並進一

步體驗文學創作的樂趣 

 

課程特色： 

－ 教授各類文體的寫作要求 

－ 每兩節課作文一次，由專業導師親自批改 

－ 啓發思維，令學生更敢於創作 

M0508 輕黏土 DIY 
輕黏土易於清潔、質地柔軟，在製作過程中能強化兒童的指頭小肌肉。 

運用簡單的工具及調色技巧，配合不同主題製作出多種物品，課程內容富趣味性。 

  



 

M0509 小小時裝設計師 

課程簡介： 

 
很多人都喜歡畫畫，但有沒有想過，畫不一定要畫在畫紙上呢？本課程將會給予學員各式各樣的繪畫

平台，如 T 恤、布袋等。學習在不同紋理和凹凸不平的地方上作畫，同時注意色彩畫面的視覺平衡，

天馬行空地創造出全新效果。 

 
課程內容: 

1. 布環保袋 

2. T 恤 

3. 筆袋 

及更多… 

M0510 
樂器體驗班 

電子琴(初階) 
以小組教學，教授學生獨奏及合奏技巧，適合已學過鋼琴的學生報名 

 

星 期 六 
繳費活動 

編號 活動項目 課程簡介 

M0602 
趣味英語拼音班 

(初階) 

課程簡介:  

 

以生動活潑的方法，教授英語發音及拼讀生字技巧。透過動作及遊戲，有效地減低學生對英語的恐

懼，並提升學生串讀英文生字的興趣和信心，提升校內英語默書成績。 

 

課程特色： 

• 由專業導師教授，正確教授常用字的正確讀音 

• 透過一連串聽、講的互動訓練及遊戲，令學生更容易明白拼音、語音的各種技巧 

• 課程由淺入深，照顧學生需要 

M0603 珠心算(綜合班) 
啟迪腦力智慧，強化邏輯推理、數學運算能力、記憶力及意志力。課程內容按國際珠心算能力鑑定標

準而升級。 

  



 

M0604 
Cambridge 劍橋英語考試證書課

程 (Starters) 

劍橋英語考試為世界上最具公信力的國際兒童英語能力認證,對孩子將來升學有莫大的幫助,面試必備的

證書。 劍橋英語考試測試兒童的聆聽、閱讀、寫作及會話的能力,標準統一,有助了解兒童學習進度。 

透過報讀劍橋英語考試及課程，有效提升兒童的英語的能力,提高兒童學習英語的信心。 

 

－ 選用由劍橋大學出版社出版之Cambridge Fun for Starters, Cambridge Fun for Movers, Cambridge Fun for 

Flyers 課本，另外，再輔以由本中心獨家設計的全彩筆記，可讓學生取得更佳成績。 

M0605 福音足球 A 班 
訓練學生足球技術，並加入福音元素，如表現優異者有機會代表本校參加比賽及獲推薦加入足球校

隊。 

M0606 Jazz / Hiphop Club 
課程著重 Jazz 的舞步訓練，提升肢體協調和靈活性，同時透過強勁及流行音樂，加強小朋友對音樂的

節奏感，身體之協調性及團隊表演技巧。 

M0607 
LEGO EV3 

機械工程師(初班) 

學生初嘗親自組裝 LEGO NXT 機械人，配合電腦程式，指示機械人做出不同的動作去完成任務。 

學生親自組裝 LEGO 最新款 EV3 機械人，配合電腦程式，指示機械人做出不同的動作去完成任務。課

程能培養學生解難及多元思維。 

M0608 小小科學家 

科學實驗是了解萬千科學原理的不二法門，但不一定要在設備齊全的實驗室內才可以學到。利用一些

安全設計的小道具，學生可以在導師指導下學習科學原理，過程中更需要與其他學員互相合作，在分

工合作的環境下學習團隊合作的重要，明白科學家的成就是需要團隊的協助。 

M0609 
Cambridge 劍橋英語考試證書課

程(Mover) 

劍橋英語考試為世界上最具公信力的國際兒童英語能力認證,對孩子將來升學有莫大的幫助,面試必備的

證書。 劍橋英語考試測試兒童的聆聽、閱讀、寫作及會話的能力,標準統一,有助了解兒童學習進度。 

透過報讀劍橋英語考試及課程，有效提升兒童的英語的能力,提高兒童學習英語的信心。 

 

－ 選用由劍橋大學出版社出版之 Cambridge Fun for Starters, Cambridge Fun for Movers, Cambridge Fun for 

Flyers 課本，另外，再輔以由本中心獨家設計的全彩筆記，可讓學生取得更佳成績。 

M0610 福音足球 B 班 訓練學生足球技術，並加入福音元素，如表現優異者有機會代表本校比賽及獲推薦加入足球校隊。 

M0611 
LEGO EV3 

機械工程師(高班) 

學生初嘗親自組裝 LEGO NXT 機械人，配合電腦程式，指示機械人做出不同的動作去完成任務。 

學生親自組裝 LEGO 最新款 EV3 機械人，配合電腦程式，指示機械人做出不同的動作去完成任務。課

程能培養學生解難及多元思維。 

M0612 
Cambridge 劍橋英語考試證書課

程 (Flyers) 

劍橋英語考試為世界上最具公信力的國際兒童英語能力認證,對孩子將來升學有莫大的幫助,面試必備的

證書。 劍橋英語考試測試兒童的聆聽、閱讀、寫作及會話的能力,標準統一,有助了解兒童學習進度。 

透過報讀劍橋英語考試及課程，有效提升兒童的英語的能力,提高兒童學習英語的信心。 

－ 選用由劍橋大學出版社出版之 Cambridge Fun for Starters, Cambridge Fun for Movers, Cambridge Fun for 

Flyers 課本，另外，再輔以由本中心獨家設計的全彩筆記，可讓學生取得更佳成績。 



 

P0614 親子陶藝樂  

認識陶泥的特性，掌握陶塑工具的運用，學習陶塑不同的技巧及上釉技巧，從陶藝製作過程中獲得樂

趣及發揮創意。  

備註：   家長必須與子女一起出席活動。  


